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Negativ sosial kontroll er ulike former for press,
trusler og tvang som utgves for a sikre at enkelt-

personer lever i trad med familiens eller gruppens

normer.

Kontrollen er systematisk og
kan bryte med den enkeltes rettig-
heter. Arbeidet med & bekjempe
negativ sosial kontroll er en del av
norsk integreringspolitikk.

HVOR MANGE ER UTSATT?

Det finnes ikke sikre tall pa hvor
mange som er utsatt for negativ
sosial kontroll. En nyere under-
sokelse blant 16-17-aringer i Oslo
og Akershus og ved utvalgte
skoler i Buskerud maler andelen
elever som oppgir at det stemmer
veldig godt eller ganske godt at
foreldrene deres:

« ikke tillater at de er sammen

med venner pa fritiden
» ikke vil at de skal veere sam-

men med noen av det motsatte
kjgnn pa fritiden
¢ mener at sex for ekteskapet er

uakseptabelt
¢ mener at det er uakseptabelt at

jenter pa videregaende skole
har kjeereste.

Et betydelig mindretall rapporte-
rer om sterke restriksjoner i sine
sosiale liv. Dette gir kun en indi-
kasjon, ettersom grensen mellom

sosial kontroll og negativ sosial
kontroll er ikke sa klar. Den sosiale
kontrollen blir negativ nar den
unges rettigheter brytes eller nar
han/hun opplever press, trusler
ellertvang.

HVA VET VI OM NEGATIV
SOSIAL KONTROLL? HVEM
UTOVER, HVEM ER UTSATT,

HVORDAN SKJER DET OG
HVA ER ARSAKENE?

Negativ sosial kontroll finnes
ikke bare i innvandrerbefolk-
ningen. Slik kontroll forekommer
ogsa i andre deler av befolknin-
gen. Samtidig vet vi at noen
grupper er ekstra utsatt. Unge
som har foreldre som er fodt i
Midtasten, Nord-Afrika, Somalia,
Sri Lanka, Pakistan, og Ser- og
Ost-Asia har gkt sannsynlighet for
aoppleve negativ sosial kontroll.

Religion og graden av religigsi-
tet i familien har stor betydning.
Kristne er noe mer utsatt for
foreldrerestriksjoner enn de som
oppgir at de ikke tilherer noen
religion. Muslimer og de som
tilhorer andre religioner som
hinduisme og buddhisme er imid-
lertid de somi starst grad er utsatt.

PATRIARKALSK FAMILIER

| patriarkalsk familier der fa-
miliens asere er sterkt knyttet til
kvinnenes jomfruelighet, er jent-
ene saerlig utsatt. Men ogsa gutter
0g menn kan blirammet.

Samme person kan bade veere
offer for negativ sosial kontroll, og
en som utgver kontroll over andre.
For eksempel kan sgnner presses
av familien til & kontrollere sine
sostre.

Negativ sosial kontroll kan bli
utgvet dersom en familie er redd
for & tape anseelse eller eere
forarsaket av at en senn eller ei
datter ikke oppfeorer seg etter
gjeldende verdier og normer.

Malet er a korrigere og sank-
sjonere individets atferd. Den det
gjelder skal innordne seg omgivel-
senes atferds normer.

Negativ sosial kontroll kan
utoves pa tvers av landegrenser.
Familier i Norge kan utsettes for
press fra slektninger og storfami-
lier i utlandet, om alt fra barne-
oppdragelse til beslutninger om
ekteskap.
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Det som me kallar negativ sosial kontroll er forsk-
jellige former for press, trugsmal og tvang som vert

brukte for a vera sikker pa at ein person lever slik som

skikken til familien eller gruppaer.

Kontrollen skjer heile tida og kan
bryta med rettane som alle per-
sonar har. Arbeidet med a kjempa
mot negativ sosial kontroll er ein
del av politikken som gar ut pa a fa
alle til & bli ein del av det norske
samfunnet.

KOR MANGE OPPLEVER
DETTE?

Det finst ikkje klare tal pa kor
mange personar som opplever
negativ sosial kontroll. Ei nyare
undersgking blant 16-17-aringar i
Oslo og Akershus og ved nokre
skular i Buskerud maler talet pa
elevar som meiner at det stemmer
veldig godt eller ganske godt at
foreldra deira har slike reglar som
gar fram her:

+ Foreldra gir dei ikkje lov til a

vera med venner pa fritida
« Foreldra vil ikkja at dei skal

vera saman med nokre av det

motsette kjonnet pa fridtida.
« Foreldra aksepterer ikkje sex

for ekteskapet
« Foreldra mener at det er uak-

septabelt at jenter pa vidare-
gaande skule har ein kjeerast.
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KVA VEIT ME OM NEGATIV
SOSIAL KONTROLL? KVEN
DRIV MED DET, KVEN VERT

DET BRUKT MOT, KORLEIS
SKJER DET OG KVA ER
GRUNNANE?

Negativ sosial kontroll finst ikkje
iinnvandrarmiljg. Slik kontroll finn
du ogsaiandre delar av folket.

Samtidig veit med i at nokre gru-
pper har ekstra lett for a bli offer for
det. Unge som har foreldre som er
fodde i Midtausten, Nord-Afrika,
Somalia, Sri Lanka, Pakistan, og
Sar- og Ost-Asia har storst sjanse
ti & oppleva negativ sosial kontroll.

Religion og graden av religigsi-
tet i familien har mykje a seia.
Kristne er litt meir utsette for stren-
ge reglar fra foreldra enn dei som
seier at dei ikkje tilhgyrer nokon
religion. Muslimar og dei som
tilhoyrer andre religionar som
hinduisme og buddhisme er like-
vel dei som i storst grad kan
oppleva negativ sosial kontroll.

I mannsstyrte (patriarkalske) fa-

miliar der eera til familien er sterkt
knytt til om kvinnene har eller
ikkje har hatt sex for ekteskapet,
er jentene seerleg utsette. Men
ogsa gutar og menn kan bli raka.
Den same personen kan vera
bade offer for negativ sosial kon-
troll, og ein som driv med kontroll
over andre. Til domes kan soner
verta pressa av familien til &
kontrollera systrene sine.

Negativ sosial kontroll kan bli
brukt dersom ein familie er redd
for & tapa ansikt eller sere pa
grunn av at ein son eller ei dotter
ikkje oppforer seg etter dei verdi-
ane og normene som familien
lever etter.

Malet er & retta opp og straffa
verematen til ein person. Den det
gjeld skal lyda dei normene som
deirundt han eller henne har.

Negativ sosial kontroll kan ogsa
takast i bruk pa tvers av lande-
grensene. Familiar i Noreg kan
oppleva press fra slektningar og
storfamiliar i utlandet, om alt fra
barneoppseding til om kven som
skal gifta seg med kven.
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Waa maxay kantarool bulsheed(sosial kontroll).

(Somali)
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Kantaroolka bulsheed waa cadaadis, hanjabaad
iyo gasbid qofku lagu qasbayo rabitaanka -
qoyskiisa ama cadaadis ugaimaanaya bulshada °

uu ka tirsantahay.

Cadaadiska iyo kantaroolka noo-
can ah wuxuu burinayaa xuquuqda
gofka. Ka hortegida kantaroolka
noocaan ah waa qgeyb kamid ah
siyaasada isdhexgalka ee dalkan
Norway.

MEEQA QOF AYAA ARINTAAN LA
KUL-MAY?

Ma jirto cilmibaaris la hubo taas 0o
sheegeyso inta qof ay la kulmay
kantarool bulsheed. Baaritaan cusub
wuxuu sheegayaa in ardayda da'do-
odu u dhaxeyso 16 ilaayo 17 ay de-
gan gobolada Oslo, Akershus iyo
geybo kamid ah gobolka Buskerud
ee waalidkood kala kulmaan mid
kamid ah cadaadiska noocan ah:

« Ineysan u oggalaan iney waqti-
gooda firaagada la gaataan
asxaabtooda.

« Ineysan la joogin qof aysan isku
sinji aheyn ama aysan dhedig
amalabislaaheyn.

+ Iney aaminsanyihiin galmada
ka horeyso guurka inaan la
agbali karin

- Waxay gabaan inaan la agbali
karin gabdhuhu iney yeeshaan
saaxiib inta ee dugsiga sarre
dhiganayaan.

Tiro kooban ayaa sheegtay iney la
kulmaan cadaadis aad u weyn
aysana heysan xoriyadii ay nolo-
sheeda si fiican ugu noolaan laha-
ayeen.
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Tani waa uun giyaas maadaama ay
adegtahay in la kala saaro cadaadis-
ka midkiisa wanaagsan iyo midkiisa
xun. Cadaadiska bulsheed wuu xun
yahay haddii xuquuqgda dhalinyarada
ama qofka la burinayo iyada oo la
isticmaalayo gasab, dhaar ama
xo00g.

MAXAAN KA OGNAHAY
CADAADISKA BULSHEED? YAA

LA KULMO, YAA GEYSTO, SIDEE
U DHACAA MAXAANA SABABO?

Kantarool bulsheedka kaliya laga-
ma helo bulshada ajaanibta ah.
Cadaadiska galafsan waxaa laga
helaa dhammaan bulshada degan
Norway. Laakiin waxaa jiro geybo ee
arintaasu ku badantahay. Dhalinya-
rada kasoo jeedo ama waalidkooda
kasoo jeedaan berriga dhexe, wa-
gooyiga Afrika, Soomaaliya, Srilan-
ka, Pakistan, ama kasoo jeedo koo-
nfurta berri ay Aasiya waxay la
kulmaan cadaadis dheeraad ah.

MAXAAN KA OGNAHAY
CADAADISKA BULSHEED? YAA

LA KULMO, YAA GEYSTO, SIDEE
U DHACAA MAXAANA SABABO?

Kantarool bulsheedka kaliya la-
gama helo bulshada ajaanibta ah.
Cadaadiska galafsan waxaa laga
helaa dhammaan bulshada degan
Norway. Laakiin waxaa jiro geybo ee

arintaasu ku badantahay. Dhalinya-
rada kasoo jeedo ama waalidkooda
kasoo jeedaan berriga dhexe, waqo-
oyiga Afrika, Soomaaliya, Srilanka,
Pakistan, ama kasoo jeedo koonfurta
berri ay Aasiya waxay la kulmaan
cadaadis dheeraad ah.

Qoysaska dhagamadii hore heesto
waxay aad ugu mashquulaan bikra-
nimada dumarka qaasatan gab-
dhaha soo korayo. Wiilasha laftigoo-
du wey dhacdaa iney la kulmaan. Hal
gof ayaa isku nogon karro qof la
dhibaatoonayo kantarool bulshada
uga imanayo isla dhibanihii ayaa
sidoo kale dhici karto inuu nogdo mid
sameeyo falkaas. Waxaa sida badan
dhacdo iney wiilashu kantaroolaan
hablaha la dhashay. Kantaroolka
bulsheed waxaa sababo in qoysku ka
bagayo magac xumo ama iney
ceeboobaan maadaama gabad-
hooda ama wiilkooda aysan u hog-
gaansamin rabitaanka bulshada uga
imanayo. Hadafku waa in marwalbo
la xakameeyo dhagdhagaaga dadka
iyada oo loo hogaansamayo caada
dhagameedyada bulsheed.

Kantaroolka bulsheedu xuduud
malaha oo wadama kala duwan ayuu
isaga gudbi karaa. Qoysas Norway
degan ayaa cadaadis kala kulmi
karro garaabo ku nool dibedda tusa-
ale ahaan haddii ay noqgon laheyd
sida loo korinayo carruurta iyo arima-
ha ku saabsan guurka
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